
フィモソフトで作る
～ ドーナッツ～

難易度

・フィモソフト

・トッピング用フィモソフト

・粘土板(下敷きでも代用可)
・カッター
・定規
・つまようじ

準備するもの準備するもの準備するもの

※今回のレシピでは
　(0)ホワイト
　(75)チョコレートを使用

※今回のレシピでは様々な色のフィモソフトを使用。
　その他110度のオーブンでとけないものならOK。

安全にご使用頂くために

簡単レシピで使う簡単レシピで使う
基本テクニック基本テクニック
簡単レシピで使う
基本テクニック

One
Poin

t!

①フィモへの汚れの付着を防ぐ為に、作業台の上や、手などはきれいにしてから
　始めて下さい。
②作品を作成する際は、手のひら等でフィモを軽く暖め、よくこねて下さい。
③刃物や取扱いや、作品加熱時のオーブンへの出し入れには、十分気をつけて
　下さい。

はじめに

完成図完成図

円柱円柱

作品を作る際によく作る円柱。
最も基本的な延ばし方ですが指先に力を
入れすぎるとゆがみが出やすくなります。
その際は、透明な樹脂の板（CDケース等）
で延ばすと均一な円柱を作る事が出来ます。

簡単レシピ簡単レシピ簡単レシピ簡単レシピ
オーブンクレイ

・フィモリキッド
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興味を持たれた方には、通信講座もございます。
　詳しくはwww.staedtler.co.jp/fimo/FCC/index.html




